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PRESSEEINLADUNG                       Dresden, 22.10.2024 

 
Modellvorhaben PFLEGE.WERTE.SACHSEN. – Entwicklung, Status Quo & Perspektiven  
Informations- und Austauschformat am 24.10.2024 in Riesa 
 
Das Sächsische Staatsministerium für Soziales und Gesellschaftlichen Zusammenhalt (SMS) 
und die gesetzlichen Pflege- und Krankenkassen haben auf Basis der 
Landesrahmenvereinbarung Sachsen ein wegweisendes Modellvorhaben initiiert: 
PFLEGE.WERTE.SACHSEN. Ziel ist, die Gesundheitsförderung in sächsischen 
Pflegeeinrichtungen zu stärken, die Lebensqualität der Bewohner*innen zu steigern sowie die 
Arbeitsbedingungen und das Arbeitsklima für das Personal nachhaltig zu optimieren. 
 
„Unser Credo in diesem Modellvorhaben war es von Anfang an, nachhaltig und langfristig zu 
agieren. Deswegen qualifizieren wir sogenannte Präventionsbeauftragte in den 
teilnehmenden stationären Pflegeeinrichtungen, damit diese intern Präventions- und 
Gesundheitsförderungsprozesse selbstständig anstoßen, koordinieren und moderieren 
können“, erklärt Silke Heinke – Vorsitzende des Steuerungsgremiums von P. SACHSEN und 
Leiterin der vdek-Landesvertretung Sachsen.  
 
An dem Modellvorhaben nehmen vier stationäre Pflegeeinrichtungen aus Sachsen teil: 

• SeniorenHaus „Albert Schweitzer“ in Riesa 
• Seniorenwohnhaus „Am Belmsdorfer Berg“ in Bischofswerda 
• Alten- und Pflegeheim Radeberg 
• Seniorenhaus „Sonnengarten“ in Adorf 

 
Wir laden Sie herzlich zu diesem Informations- und Austauschformat mit der Vorsitzenden des 
Steuerungsgremiums P. SACHSEN Silke Heinke, den vier Einrichtungsleitungen sowie 
weiteren Akteuren ein: 
 
Termin/Zeit:   Donnerstag, 24.10.2024, 11.00-12.30 Uhr 

Ort: SeniorenHaus Albert Schweitzer, Robert-Koch-Straße 7, 
01589 Riesa 

Anmeldung:  Bitte melden Sie sich vorab an:  
Ines Borchert, presse@p-sachsen.de 
 

weiterführende Infos zum Tagesablauf im PDF (s. Anhang) 

Hintergrundinformation 

P. SACHSEN ist eine Initiative für Prävention und Gesundheitsförderung der gesetzlichen 
Kranken-, Unfall- und Rentenversicherung, der zuständigen sächsischen Staatsministerien, 
der kommunalen Spitzenverbände im Freistaat und der Bundesagentur für Arbeit, 
Regionaldirektion Sachsen. Dadurch wird das Präventionsgesetz – PrävG gemäß § 20f SGB V 
im Freistaat Sachsen umgesetzt. 
 

https://www.diakonie-meissen.de/seniorenheime_seniorenhaus_riesa_de.html
https://www.olpk.de/unsere-einrichtungen/seniorenwohnhaus-am-belmsdorfer-berg-bischofswerda/
https://pflegeheim-radeberg.de/
https://www.seniorenhaus-adorf.de/
mailto:presse@p-sachsen.de


 

Der Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek) – Landesvertretung Sachsen hat derzeit den Vorsitz 
des Steuerungsgremiums P. SACHSEN inne. 
 
Das Vorhaben PFLEGE.WERTE.SACHSEN. wird von der Sächsischen Landesvereinigung für 
Gesundheitsförderung e. V. (SLfG) als Projektträger durchgeführt. 
 
 
weiterführende Infos unter www.p-sachsen.de 
 
 
Kontakt für fachliche und inhaltliche Fragen: 
Informationsstelle zur Gesundheitsförderung in stationären Pflegeeinrichtungen (IGP) 
c/o Sächsische Landesvereinigung für Gesundheitsförderung e. V. 
Johann Große, Projektkoordinator 
Tel.: 0351 501936-53, E-Mail: gesund-pflege@p-sachsen.de  
 
Pressekontakt:  
Ines Borchert, Presse- und Öffentlichkeitsarbeit P. SACHSEN  
Tel.: 0351 501936-22, E-Mail: presse@p-sachsen.de 
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