PRAVENTION AUF
DEN PUNKT

GEMEINSAM FUR GESUNDHEIT

Kontakt

Informationsstelle Gesundheit in der Arbeitswelt
fur kleine und mittlere Unternehmen (KMU)

¢/o Sachsische Landesvereinigung

fur Gesundheitsforderung e. V.

KénneritzstraRe 5 - 01067 Dresden

Projektkoordinatorin

TEILNAHME Anja Maatz
EAEAY  yelefon 0351 501936-54
E-Mail  gesund-betrieb@p-sachsen.de

www.p-sachsen.de
Diese Veranstaltung ist ein Angebot zur Umsetzung des Praventionsgesetzes in Sachsen
unter dem Dach der Landesrahmenvereinbarung (LRV) / BGF-Koordinierungsstelle Sachsen.

SACHSEN . . . . .
Diese Mafinahme wird mitfinanziert durch Steuermittel

auf der Grundlage des von den Abgeordneten
des Sachsischen Landtages beschlossenen Haushaltes.
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GEMEINSAM FUR GESUNDHEIT

GENERATIONEN M KONFLIKT -

Wie lhr Unternehmen vom Wertewandel profitieren
kann. Und welchen Beitrag Betriebliche Gesundheit
dabei leistet.

Online-Veranstaltung
25. April 2023 | 14.00-16.00 Uhr
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Koordinierungsstelle
SACHSEN



GENERATIONEN IM KONFLIKT -

Wie lhr Unternehmen vom Wertewandel profitieren
kann. Und welchen Beitrag Betriebliche Gesundheit
dabei leistet.

Der Arbeitsmarkt befindet sich momentan in einem massiven
Wandel. Nicht nur die Art der Tatigkeit verdandert sich, auch

die neue Generation hat andere Vorstellungen von ,erfillender
Arbeit. Derzeit erleben wir, wie sich die Prioritaten und Bediirf-
nisse der Generation Z und der Babyboomer unterscheiden.
Schnell entstehen Gedanken wie:

,Die wollen nur Geld verdienen und kaum arbeiten.”

,Die Alten miissen alles richten und die Jungen sind nicht mehr
leistungsfahig.”

In dieser Onlineveranstaltung wird der Schwerpunkt auf die
aktuellen Konflikte zwischen den Generationen gelegt und
diskutiert, wie betriebliche Gesundheit dazu beitragen
kann, dass

+ diese Konflikte geldst werden.
+ die Generationen voneinander lernen.
o |hr Unternehmen vom Wertewandel profitiert.

Neben einem interaktiven Fachvortrag erhalten Sie in zwei
Workshops ganz konkrete Losungsideen fiir Ihr Unternehmen,
sodass der Einstieg in die Praxis moglichst leicht fallt.

ZIELGRUPPE

Fihrungskrafte und Mitarbeitende mit Fiihrungsverantwortung
in Kleinst-, Klein- und mittleren Unternehmen, betriebliche
Ansprechpersonen fiir Gesundheit und Pravention; Mitarbeitende
der Personalabteilung (HR) sowie weitere Interessierte



o REFERENT

Tobias Benzin

M.A. Sportwissenschaft

Experte fiir Betriebliche Gesundheit

Leitung - Bundesverband BGM e.V. - Regionalgruppe Thiiringen
Ausbilder der Health & Fitness Academy

» ANMELDUNG

Die Teilnahme ist kostenfrei.
Bitte melden Sie sich bis zum 18. April 2023 verbindlich an,
da die Platze begrenzt sind.

Link zur Anmeldung:
www.p-sachsen.de/aktuelles-termine/

Die Veranstaltung findet tiber die Online-Plattform Zoom statt.
Den Zugangslink erhalten Sie ca. eine Woche vor der Veranstaltung
per E-Mail.



