eMail

Betreff:

An:
Von:
Prioritat:

Anhéange:

P. SACHSEN-Newsletter — Sonderausgabe Augu st  29.08.2022 11:39:54
2022

presse@slfg.de

gs@p-sachsen.de

Normal

0

Online ansehen

P. SACHSEN-Newsletter — Sonderausgabe August 2022
Veranstaltungstipps Herbst 2022

Sehr geehrte Leserinnen und Leser,

Herbstzeit ist bei P. SACHSEN Veranstaltungszeit! An sechs Terminen bieten wir
Informationen und Impulse zu verschiedenen Aspekten der Gesundheitsforderung.

Den Auftakt bildet der Prasenz-Fachtag ,Hitze: Das schafft mich!“ am 07.09.2022 in Dresden.
Dieser befasst sich mit Klimaveranderungen und Auswirkungen auf die Gesundheit alterer
Menschen und beleuchtet verhaltens- und verhaltnispraventive Ansatze im personlichen,
sozialen und kommunalen Umfeld. Anmeldungen sind dafur hier méglich.

Das Thema Resilienz, das schon auf der 4. Sachsischen Fachkonferenz am 28.06.2022 viel
Aufmerksamkeit erfuhr, greifen wir in zwei Online-Veranstaltungen auf. Am 28.09.2022 steht
unter der Uberschrift ,RESILIENZ — fir mehr Widerstandskraft in lhrem Arbeitsalltag” die
individuelle Resilienz im Vordergrund, wahrend wir uns am 04.11.2022 dem

Schwerpunkt ,Resiliente Organisationen entwickeln und gestalten” widmen.

Die Verknlpfung der Kompetenzen innerhalb von P. SACHSEN zeigt sich in den digitalen
Formaten, die sich (auch) mit der Gesundheitsférderung und Pravention bei Fachkraften
beschaftigen. In einer Online-Reihe im Oktober/November 2022 nehmen wir die
Erzieher*innen-Gesundheit in den Blick. Ein Online-Impuls am 06.10.2022 1adt zum
Nachdenken tber Suchtgefahren im Pflegealltag sowohl fir Pflegekrafte als auch fir
Bewohner*innen und pflegende Angehdrige ein.

Ebenfalls im Online-Format wird die erfolgreiche Veranstaltungsreihe ,Gesunde Beschaftigte -
Starke Betriebe” am 13.10.2022 fortgesetzt.



Weiterfihrende Informationen zu den einzelnen Veranstaltungen finden Sie auch unter
diesem Link. Dort kdnnen Sie sich auch anmelden.

Wir wiirden uns sehr freuen, Sie bei der einen oder anderen Veranstaltung begrifien zu
koénnen. Bitte geben Sie diese Informationen auch in lhren Hausern und Netzwerken weiter,
damit wir Interessierte erreichen. Herzlichen Dank!

Kleiner Hinweis der Redaktion: Der néchste requldre Newsletter erscheint Anfang Oktober.

Beste GriilRe

Micaela Frister und Ines Borchert
Geschaftsstelle P. SACHSEN
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Klicken Sie bitte hier, um Ihre Anmeldung zu bearbeiten oder zu entfernen.

AOK PLUS « BARMER - Techniker Krankenkasse « DAK-Gesundheit « Verband der Ersatzkassen e. V.
(vdek) ¢ IKK classic * BKK Landesverband Mitte « KNAPPSCHAFT ¢ Sozialversicherung fur Landwirtschaft,
Forsten und Gartenbau * Deutsche Rentenversicherung Mitteldeutschland ¢ Deutsche Rentenversicherung
Bund « Deutsche Rentenversicherung Knappschaft-Bahn-See » Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung,
Landesverband Sudost « Bundesagentur fir Arbeit, Regionaldirektion Sachsen « Sachsisches
Staatsministerium fir Soziales und Gesellschaftlichen Zusammenhalt « Sachsisches Staatsministerium des
Innern « Sachsisches Staatsministerium fur Kultus ¢« Sachsisches Staatsministerium fir Wirtschaft, Arbeit
und Verkehr « Sachsischer Landkreistag e. V. « Sachsischer Stadte- und Gemeindetag e. V.



