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EDITORIAL

Sehr geehrte Damen und Herren,

mit unserem Herbstnewsletter informieren wir Sie über die aktuellen Entwicklungen, 
Vorhaben, Projekte und Aktivitäten von P. SACHSEN.   

Solange wir uns in einer pandemischen Lage befinden, liegt der Fokus weiterhin auf der 
Durchführung von digitalen Veranstaltungsformaten. Wir laden Sie herzlich ein, sich daran zu 
beteiligen, z. B. an der Good-Practice-Lernwerkstatt am 2. Dezember 2021 und am Online-
Seminar „Gesunde Beschäftigte – Starke Betriebe. Gemeinsam für gesunde Arbeit im 
Landkreis Leipzig” am 4. November 2021. Detaillierte Informationen dazu finden Sie bei den 
Veranstaltungshinweisen. 

In Kooperation mit der SLfG hat P. SACHSEN die digitale Themenreihe „Mit mehr 
Gesundheitsförderung schrittweise aus der Pandemie …” entwickelt. Wir haben bereits in vier 
von sechs Foren die aktuelle Situation der Gesundheitsförderung in und aus der Pandemie 
beleuchtet und daraus wichtige Anhaltspunkte für die weitere Entwicklung der 
Gesundheitsförderung in Sachsen abgeleitet. Die Ergebnisse aus den Foren können Sie in 
unserem Beitrag nachlesen. Gern können Sie am Abschlussforum am 3. November von 
16:00–18:30 Uhr teilnehmen! Anmeldungen sind ab sofort möglich unter folgendem LINK. 

Gleichzeitig bietet unser Newsletter Gelegenheit zum Rückblick. Wir berichten über die
Regionalstellen Gesundheitsförderung in der Kita in den Landkreisen Görlitz und Bautzen, die 
im Frühsommer dieses Jahres ihre Arbeit aufgenommen haben. Außerdem finden Sie einige 
Impressionen von der regionalen Veranstaltung „Gesunde Beschäftige – Starke Betriebe. 
Gemeinsam für gesunde Arbeit in Dresden" für die Zielgruppe der KMU (Kleine und Mittlere 
Unternehmen). 

Aktuelle Empfehlungen und Veranstaltungshinweise auf landesweiter Ebene und aus den 
Regionen runden den Newsletter ab. 



Wir wünschen Ihnen einen farbenfrohen Herbst. Bleiben Sie gesund und zuversichtlich!

Ihre

Silke Heinke
Vorsitzende Steuerungsgremium P. SACHSEN

18. Oktober 2021

ERSTE ERGEBNISSE DER DIGITALEN THEMENREIHE „MIT MEHR 
GESUNDHEITSFÖRDERUNG SCHRITTWEISE AUS DER 
PANDEMIE“ VERÖFFENTLICHT

In Kooperation mit der SLfG hat P. SACHSEN die digitale Themenreihe „Mit 
mehr Gesundheitsförderung schrittweise aus der Pandemie …“ entwickelt. 
In bereits vier von sechs Foren mit ca. 100 Teilnehmenden…

Weiterlesen »

18. Oktober 2021

REGIONALSTELLEN GESUNDHEITSFÖRDERUNG IN DER KITA 
GEHEN AN DEN START

Seit April bzw. Juni 2021 sind die Regionalstellen Gesundheitsförderung in 
der Kita in den Landkreisen Görlitz und Bautzen besetzt. Sophia Kümmeritz 
und Jana Reiber-Olis arbeiten sich seitdem in die Thematik…

Weiterlesen »

18. Oktober 2021

ERFOLGREICHER AUFTAKT FÜR ONLINE-VERANSTALTUNG 
„GESUNDE BESCHÄFTIGE – STARKE BETRIEBE. GEMEINSAM 
FÜR GESUNDE ARBEIT IN DRESDEN“

Infolge der weiterhin bestehenden Pandemiesituation beschloss die AG 
Betrieb Anfang des Jahres die regionale Veranstaltungsreihe „Gesunde 
Beschäftige – Starke Betriebe. Gemeinsam für gesunde Arbeit in Dresden“ 
für die Zielgruppe der…

Weiterlesen »

18. Oktober 2021

JETZT ANMELDEN: BE SMART – DON’T START IM SCHULJAHR 



2021/22

Am 15. November 2021 wird der Wettbewerb für rauchfreie Schulklassen in 
das neue Wettbewerbsjahr starten und sein 25-jähriges Jubiläum feiern. Der 
Klassenwettbewerb zur Prävention des Rauchens bestärkt Schüler*innen in 
einem…

Weiterlesen »

18. Oktober 2021

GOOD-PRACTICE-KRITERIEN: VON DER THEORIE ZUR PRAXIS –
VOR ORT NACHGEFRAGT

Ein Interview der KGC Sachsen mit einer Lernwerkstatt-Teilnehmerin Die 
zwölf Kriterien guter Praxis – kurz Good-Practice-Kriterien – des 
bundesweiten Kooperationsverbundes Gesundheitliche Chancengleichheit
unterstützen die Qualitätsentwicklung in der soziallagenbezogenen 
Gesundheitsförderung und…

Weiterlesen »

Hinweise/Empfehlungen
Einen Rückblick zur 3. Sächsischen Fachkonferenz Prävention und 
Gesundheitsförderung können Sie hier nachlesen.

Neue Projektförderung „Gesundheit im Quartier": 
In Sachsen sollen zukünftig alle Landkreise und kreisfreien Städte durch ein neues Projekt der 
kassenübergreifenden Förderung „Gesundheit im Quartier" profitieren. Damit möchte das 
GKV-Bündnis für Gesundheit in Sachsen die Gesundheitliche Chancengleichheit im
kommunalen Bereich stärken.

weitere Infos finden Sie in der Pressemitteilung

Literaturempfehlungen
Empfehlung „Den ÖGD multiprofessionell verstärken“

Der Beratende Arbeitskreis des Kooperationsverbundes Gesundheitliche Chancengleichheit 
hat in einem Empfehlungskatalog Aspekte zusammengestellt, die es in der Umsetzung des 
Paktes für den Öffentlichen Gesundheitsdienst (ÖGD) unter dem Fokus der gesundheitlichen 
Chancengleichheit am dringendsten zu beachten gilt. Ziel müsse es sein, in einem klar 
benannten Zeitraum einen modernen Public Health-Dienst zu schaffen: 
sozialkompensatorisch, multiprofessionell und stabil finanziert.

weitere Infos finden Sie in der PDF-Datei

Neuauflage der Good-Practice-Broschüre
Die zwölf Kriterien guter Praxis – kurz Good-Practice-Kriterien – des bundesweiten 
Kooperationsverbundes Gesundheitliche Chancengleichheit unterstützen die 



Qualitätsentwicklung in der soziallagenbezogenen Gesundheitsförderung und geben einen 
Orientierungsrahmen für Maßnahmen und Projekte. Im Herbst 2021 wurde die 4., neu 
überarbeitete Auflage der Kriterien für gute Praxis veröffentlicht. 

Veranstaltungstipps aus Sachsen

15.11.2021: Online-Veranstaltung 
ARE YOU READY? – Das Instrument Standortanalyse in der webbasierten Anwendung

weitere Infos und Anmeldung hier

09.12.2021: Online-Veranstaltung
KONTEXTCHECK – Kommunale Strategieentwicklung in der Praxis

detaillierte Infos sowie Buchung hier

Alle Termine und Veranstaltungen von P. SACHSEN finden Sie hier. 

Newsletter-Impressum
verantwortlich:
Silke Heinke (Vorsitzende des Steuerungsgremiums P. SACHSEN)
Stephan Koesling (Geschäftsführer der Sächsischen Landesvereinigung für
Gesundheitsförderung e. V.) 

Datenschutzhinweise

Geschäftsstelle P. SACHSEN 
c/o Sächsische Landesvereinigung für Gesundheitsförderung e. V. (SLfG)

Könneritzstraße 5 in 01067 Dresden

Vertreten durch: Stephan Koesling 
(Vertretung und verantwortlich i.S.d. § 55 Abs. 2 RStV)

Telefon: 0351 501936-00 
E-Mail: post@slfg.de

Vereinsregister Nr. 940 Dresden

Klicken Sie bitte hier, um Ihre Anmeldung zu bearbeiten oder zu entfernen.

AOK PLUS • BARMER • Techniker Krankenkasse • DAK-Gesundheit • Verband der Ersatzkassen e.V. 
(vdek)• IKK classic • BKK Landesverband Mitte • KNAPPSCHAFT • Sozialversicherung für Landwirtschaft, 
Forsten und Gartenbau • Deutsche Rentenversicherung Mitteldeutschland • Deutsche Rentenversicherung 
Bund • Deutsche Rentenversicherung Knappschaft-Bahn-See • Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung, 
Landesverband Südost • Bundesagentur für Arbeit, Regionaldirektion Sachsen • Sächsisches
Staatsministerium für Soziales und Gesellschaftlichen Zusammenhalt • Sächsisches Staatsministerium des 
Innern • Sächsisches Staatsministerium für Kultus • Sächsisches Staatsministerium für Wirtschaft, Arbeit 
und Verkehr • Sächsischer Landkreistag e.V. • Sächsischer Städte- und Gemeindetag e.V.


