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Das Setting Kommune gewinnt in der Pravention, Gesundheitsforderung und -versorgung seit einigen Jahren immer
mehr an Bedeutung. Viele Kommunen engagieren sich bereits in verschiedenen Settings und Lebenswelten und
bringen MaRnahmen zur verbesserten Gesundheit flir die Menschen vor Ort auf den Weg. Doch wo soll es eigentlich
genau hingehen? Welche Wege sind bereits Autobahnen, welche nur Trampelpfade? Wer zieht gemeinsam an einem
Strang? Mochte die Bevolkerung, fiir die Ziele gesetzt werden, Giberhaupt den gleichen Weg gehen oder welche
Wiinsche bestehen auf ihrer Seite? Diese bildlichen Fragen sollen deutlich machen, dass es fiir kommunale
Gesundheitsférderung — als strategischen Prozess verstanden — einen guten Uberblick (iber die regionale Datenlage,
die bereits bestehenden Angebote, die agierenden Akteur*innen, die bestehenden Netzwerke sowie die Wiinsche
der Bevolkerung braucht.

Die Multiplikatorenschulung Kontextcheck vermittelt Methoden, mit denen die gestellten Fragen beantwortet
werden konnen und gibt Hilfsmittel zu ihrer Umsetzung an die Hand. Schwerpunkte sind dabei die Umsetzung von
Bedarfsanalysen und die Formulierung von Handlungsempfehlungen, mit denen kommunale Strategieprozesse
initiiert werden kénnen.

Adressaten sind kommunale Gesundheitsforder*innen und andere Fachakteur*innen im Freistaat Sachsen, die lhre
Kommunen oder Stadtteile beim Auf- und Ausbau integrierter kommunaler Strategien fir Gesundheitsforderung
beraten und begleiten.

Wir freuen uns auf eine spannende Schulung mit lhnen!

Programm

e Ankommen und Begriung

e Vortrag: Kontextcheck und integrierte kommunale Strategien

e Diskussion: Wo finde ich Kontextcheck in meiner Arbeit schon wieder?

e Bedarfsanalyse - Methodenvertiefung in Teilgruppen (zwei Runden):
Datenprofil, Bestandsaufnahme oder Netzwerkanalyse

e Input: Formulierung von Handlungsempfehlungen

e Diskussion: Umsetzung von Bedarfsanalysen und Handlungsempfehlungen

e Reslimee

Referierende

Dr. Moritz von Glinszczynski, LVG & AFS Niedersachsen
Sophia Gottschall, LVG & AFS Niedersachsen

Sabine Erven, LVG & AFS Niedersachsen

Veranstaltungsort
Online (Videokonferenztool Webex), c/o SLfG e. V.

Veranstaltungskosten

Keine (kostenfrei)



Teilnahmebedingungen

Teilnehmer*innen-Kapazitat

15 Personen

Anmeldung
Bitte melden Sie sich fiir die Veranstaltung unter www.p-sachsen.de/aktuelles-termine an.

Anmeldeschluss ist der 25.11.2021

Nach Eingang lhrer Anmeldung erhalten Sie von uns eine Anmeldebestatigung per E-Mail.

Hinweis

Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie die Teilnahmebedingungen. Falls Sie Ihre von uns bestatigte Anmeldung
zuriickziehen missen, geben Sie uns bitte moglichst rechtzeitig Bescheid, damit wir den frei gewordenen Platz an
weitere Interessierte (u.a. Warteliste) vergeben kdnnen.

Bei der Veranstaltung wird fotografiert (Screenshots). Die Fotos werden zu Dokumentationszwecken und fiir die
Websites der SLfG, P. SACHSEN und der Kooperationspartner genutzt. lhre Anmeldedaten werden nur zum Zweck
der Veranstaltungsdurchfiihrung gespeichert (u.a. Versand von Arbeitsmaterialien). Sie werden nicht an Dritte
weitergegeben.

Datenschutzerkldrung & rechtliche Hinweise

Hier finden Sie die Datenschutzerkldrung zur Teilnahme an der Veranstaltung.

Veranstalter

Die Veranstaltung wird als Kooperation der Koordinierungsstelle fiir Gesundheitliche Chancengleichheit (KGC)
Sachsen und der KGC Niedersachen (LVG & AFS Niedersachen) durchgefiihrt.

Ansprechperson:

Koordinierungsstelle fiir Gesundheitliche Chancengleichheit (KGC) Sachsen
c/o Sachsische Landesvereinigung fur Gesundheitsférderung (SLfG) e. V.

Antje Dribbisch

dribbisch@slfg.de
0351 501936-52

Konneritzstrake 5
01067 Dresden

https://www.slfg.de/arbeitsfelder/koordinierungsstellen-gesundheitliche-chancengleichheit/

Sachsische Kooperationsverbund
‘ Landelsvereinigung flr { Gesundheitliche KONTEXT
' Gesundheitsférderung Chancengleichheit CH ECKJ

PRAVENTION AUF -
DEN PUNKT o I
GEMEINSAM FUR GESUNDHEIT

Niedersachsen e.V. KRANKENKASSE

Gefordert durch die BZgA im Auftrag und mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V

. GKV-Bundnis fur B . o~ .
A GRK  Be vdek:’

L)
1
.


https://www.gkv-buendnis.de/
https://www.slfg.de/
https://www.gesundheitliche-chancengleichheit.de/
https://www.kontextcheck.de/
https://www.gesundheit-nds.de/
https://www.p-sachsen.de/
https://www.p-sachsen.de/aktuelles-termine
https://www.slfg.de/datenschutzhinweise/
mailto:dribbisch@slfg.de
https://www.slfg.de/arbeitsfelder/koordinierungsstellen-gesundheitliche-chancengleichheit/

