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* Die Krise betrifft jedes Kind und jede Familie, egal in welchem Stadtteil es wohnt,
welchen sozialen Hintergrund es hat, wie alt es ist und in welcher Familienkonstellation
es lebt.

* Die Frihkindliche Bildung als wichtiger Baustein flir Lernprozesse ist in der Pandemie
aus dem Fokus geraten. In der 6ffentlichen Diskussion war vor allem die Absicherung
der Betreuung im Blick.

* Familien in multiplen Problemlagen, die nicht in systemrelevanten Bereich tatig waren,
hatten keine Moglichkeit der Notbetreuung fur ihre Kinder, es sei denn es lag eine
Kindeswohlgefahrdung vor. Dadurch haben sich Problemlagen und Krisen fir die
betroffenen Kinder verstarkt.

e Die durch die Corona-Pandemie bedingten Einschrankungen im Besuch von
Kindertageseinrichtungen, sowie die Reduzierung der aulserfamiliaren
Unterstitzungsangebote und sozialen Kontakten wirken sich insbesondere fur Kinder in
sozial belasteten Familiensituationen langfristig auf Bildungs-, Teilhabe- und
Gesundheitschancen aus.

Europa fordert Sachsen.
Sachsische
ESF.! Landesvereinigung fir ehs\zentrum /

Europaische Union Gesundheitsforderung fiir Forschung, Weiterbildung und Beratung




Pandemie aus der Perspektive der Kita:

» Standig wechselnde Rahmenbedingungen

(Lockdown, Notbetreuung, eingeschrankter Regelbetrieb, Regelbetrieb unter
Pandemiebedingungen)

» Umsetzung von Hygienemal3nahmen

(Umgestaltung Tagesablauf, Gruppenbildung, Bringen u. Abholen der Kinder, Mahlzeiten,
Ruhezeiten, Eingewohnungen...)

> Bildungs-, Erziehungs- und Betreuungsauftrag

(Umsetzung des Bildungsauftrages, Konzeption, Erreichbarkeit aller Kinder, fehlende
Kontinuitat)

» Elternarbeit, -kontakt

(Weitergabe von Informationen, Umsetzung von geltenden Regelungen, Kontakt
notwendiger jedoch erheblich schwieriger)

» Sorge um eigene Gesundheit

(Gesundheitsschutz, kein Kontaktminimierung moglich), Fragen zu Test- und Impfstrategie)

-> Widerspruch zwischen Umsetzung der MaRnahmen zur
Pandemiebekdampfung, Gesundheitsschutz und Kindperspektive
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Folgen fiir Kinder- Erste Studienergebnisse

Familien bemerkten mit zunehmender Lange bzw. Haufung von Lockdowns psychische
bzw. sozio-emotionale Veranderungen bei ihren Kindern, die oft als
,Wesensveranderungen® umschrieben werden. Dazu zahlen Gereiztheit, Lustlosigkeit
und auch Traurigkeit. (ICKE-Studie)

Insgesamt gaben 40,2% der befragten (11-17-jahrigen) eine geminderte Lebensqualitat
an, bei 31,0% der 7-17-jahrigen lagen psychische Auffilligkeiten vor.

Erneut sind vor allem Kinder und Jugendliche aus sozial schwacheren Verhaltnissen
oder mit Migrationshintergrund betroffen. (COPSY-Studie)
Schuleingangsuntersuchungen aus der Region Hannover zeigen, dass sich die
Auffalligkeiten in einigen Bereichen um jeweils rund 20 Prozent signifikant erhéht
haben.

Deutlich erhoht waren auch die Ergebnisse fiir Ubergewicht und Adipositas, sowie die
Auffalligkeiten bei der Feinmotorik.

Ebenso zeigte sich ein deutlich erhohter Medienkonsum.

Diese Auffalligkeiten treten insbesondere in Haushalten mit einem niedrigen
Bildungsabschluss und einem entsprechend tendenziell niedrigen sozio-
okonomischen Status auf.

Eine Verschlechterung der Zahngesundheit, gerade bei den vulnerablen Gruppen, ist zu
beflirchten. Die niedergelassenen Zahnarzte berichten bereits jetzt von mehr
Karieserkrankungen und Zahnfleischproblemen

https://pep.uni-graz.at/de/neuigkeiten/detail-1/article/krippen-kindergaerten-bzw.-kitas-und-ihr-beitrag-zum-

wohlergehen-der-kinder

https://www.uke.de/kliniken-institute/kliniken/kinder-und-jugendpsychiatrie-psychotherapie-und-

psychosomatik/forschung/arbeitsgruppen/child-public-health/forschung/copsy-studie.html

%Oh%jbé:(}f‘v%ww.nifbe.de/infoservice/a ktuelles/1922-uebergang-kita-grundschule-in-corona-zeiten



https://pep.uni-graz.at/de/neuigkeiten/detail-1/article/krippen-kindergaerten-bzw.-kitas-und-ihr-beitrag-zum-wohlergehen-der-kinder
https://www.uke.de/kliniken-institute/kliniken/kinder-und-jugendpsychiatrie-psychotherapie-und-psychosomatik/forschung/arbeitsgruppen/child-public-health/forschung/copsy-studie.html
https://www.nifbe.de/infoservice/aktuelles/1922-uebergang-kita-grundschule-in-corona-zeiten

Folgen fiir Kinder- Erste Studienergebnisse
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Besonders bei mehrsprachigen Kindern wurde ein deutlicher Riickschritt in deutscher
Sprache sowie bei Wortschatz, Grammatik und Sprachverstandnis festgestellt.

Neben den negativen Auswirkungen zeigte die Studie auch vereinzelt positive Effekte.
In den Notbetreuungsgruppen wurden besonders gute neue Sprachférderangebote
konzipiert und umgesetzt.

Rund 200 an der Erhebung des DJI teilnehmenden Jugendamter haben zwischen Mai
und Oktober des Jahres 2020 insgesamt knapp 9 Prozent mehr ,8a-Verfahren”
durchgefiihrt als im selben Zeitraum des Vorjahres.

Kontaktbeschrankungen aufgrund der Corona-Pandemie, stellten erhebliche
zusatzliche Belastungen fiir Eltern(-teile) und deren Kinder dar, wo ohnehin bereits
belastende Situationen wie Geldsorgen oder psychische Erkrankungen bestanden (vgl.
Andresen u.a. 2020, Langmeyer u.a. 2020, Ravens-Sieberer u.a. 2020,

Belastungen konnten teilweise auch zu erhohter korperlicher Gewalt gegenuber
Kindern fihren (vgl. Steinert/Ebert 2020)

Nach der Polizeilichen Kriminalstatistik stieg im Jahr 2020 Verbreitung, Erwerb und

Besitz und Herstellung von sog. Kinderpornographie um 53%.
https://www.hawk.de/de/studium/projekte/sprachbildung-corona-zeiten
https://www.dji.de/veroeffentlichungen/aktuelles/news/article/kinderschutz-waehrend-der-pandemie.html
https://www.bka.de/DE/Presse/Listenseite_Pressemitteilungen/2021/Presse2021/210526_pmkindgewaltopfer
.html
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https://www.dji.de/veroeffentlichungen/aktuelles/news/article/kinderschutz-waehrend-der-pandemie.html

Kommunikationswege Kita —> Eltern

Wie halten Kitas Kontakt mit den Eltern?
Angaben der Kita-Leiter*innen:

Personlicher Kontakt unter Beachtung von Abstand: ca. 90%
Telefonischer Kontakt: ca. 99%

E-Mail: ca. 90 %

Briefe: 83 %

(einmal im Monat bis zweimal wochentlich)

Grol3teil der befragten Eltern gab an, dass Kita Uber Briefe und E-Mails Kontakt zur
Familie halt. Das gilt sowohl fir Eltern, deren Kind aufgrund der Coronapandemie nicht
offentlich betreut wurde (77%), als auch fiir Eltern, deren Kind zu diesem Zeitpunkt
regelmaRig in die Betreuung ging (77%).

https://corona-kita-studie.de/
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Moglichkeiten/ Erganzungen zum Kontakt der Kita zu Eltern:

> Elternbriefe mit:

Massageanleitung (,,Pizzamassage”, Entspannungsmusik, ...)
,Buden“/“Hohle” und Kuschelecken bauen

Kleinen Geschichten, Marchen

Spiel- und Bastelideen, Rezepte,

Bewegungstipps, Lieder,

Infos aus der Kita fur Kinder

» Blicher/ Spielmaterialien zum Ausleihen

» Uberraschungsboxen (zum Abholen, nach hause gebracht...)
Kleine Spiele, Baste- und Mal-Materialien, (Pixi)Blcher

» Mitmachaktionen
Malaktionen: Bilder, Regenbogenaktion, Steine,...

10.08.2021
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Mit welcher Brille schauen Sie

Bildquelle: Josh Calabrese/
Unsplash



Elternprogramm Schatzsuche

Mit den Eltern werden thematische Inselbesuche unternommen, wie zum
Beispiel zu Familienritualen, Streit mit Kindern oder zu Entwicklungsschritten von
Kindern. Dabei geht es um einen Austausch untereinander, um Unsicherheiten,
Unterschiede und Gemeinsamkeiten, unabhangig von Bildungsstatus und

Herkunft.

In Sachsen gibt es inzwischen 106 Schatzsuche-Referent*innen in 54 Kitas, die

das Eltern-Programm in ihrer Kita umsetzen

,Eltern mit grolRerem
Vertrauen zur Kita lassen

sich auch unter schweren »Sehr schones
Bedingungen, wie Coronal LU ClE iy
-Pandemie, besser jetzt ist eine
S U Elternunterstiitzung
e e und- Zusammenarbeit

sehr wichtig in dieser
sehr schwierigen

O-Tone 2021 aus der Kita Pandemie-Zeit.”

§chatzsuche

Programm zur Forderung
des seelischen Wohlbefindens
von Kindern in der Kita.

www.schatzsuche-kita.de



http://www.schatzsuche-kita.de/

KINDER STARKEN - Kompetenz- und Beratungsstelle zur Unterstiitzung von MalRnahmen

flr Kinder mit besonderen Lern- und Lebenserschwernissen (KBS)

/ ESF-Proje

KINDER STARKEN

Maflnahmen flir Kinder mit besonderen Lern- und
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Lebenserschwernissen
(Seit 2016 als Landesprojekt fiir Soziale Arbeit

in ca. 130 Kitas)
@“ KINDER
STARKEN

www.kinder-staerken-sachsen.de

- Europa fordert Sachsen. s ~ |
ESF i O @@ Landesvereini gung fur ehs\zentrum 10
Europaischer Sozialfonds ! "'

achsische
Land ini
Europaische Union Gesundheitsforderung fiir Forschung, Weiterbildung und Beratung
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KINDER STARKEN: Was geht?!

Herzlich willkommen zum Fachkré

lahmenpad|et dient de

Vorbreitung und Erge

erung. Flhlen

Canor [l Erren TEAM  KITA (OOPERATION

Was geht?! ... in der Arbeit mit
und fiir Kinder

L R

@ Kommentar hinzufiigen

Angebote/Programmmaterial
zur Verfiigung stellen

- Geschichtenkoffer

- Geschichten zum Thema "Wann
bin ich stark?" vorlesen

- Wuteimer

- Weihnachten in der Tiite

L 2|

@ Kommentar hinzufiigen

Digitale Angebote

- Videos entwickeln
(Bilderbuchkino)

- kleine Online-Beitrége mit Puppe
Willi und kleine Tutorials erstellen
(z. B. Thema Gefiihle, Wut, Helfen)
- Gute-Nacht-Geschichten auf
Facebook ver&ffentlichen

- E-Mail-Griile mit Angeboten

Was geht?! ... in der Arbeit mit
und fiir Eltern

L R

@ Kommentar hinzufiigen

Eltern erreichen fiir
Transparenz und Teilhabe
durch:

- Thematische Eltembriefe
verfassen und austragen (evtl.
Unterstiitzung von Kolleg*innen,
Mehrwert: Infos iber
Wohnlage/Wohnsituation der
Kinder/Familien)

- Infos auf Kita-Website stellen

- Facebook nutzen (Eltern erhalten
Einblicke in den Kita-Alltag)

- Telefonischer Kontakt
(Gesprichsangebot; Zeit zum
Zuhdren und spateres ankniipfen
mdglich)

- Elterngespriche als
Telefonkonferenz anbieten

- Personliche Gespréche im
AuBengeldnde mit Abstand -
Nutzen von Bringe- und

Was geht?! ... in der Arbeit mit
und fiir Kolleg*innen und die
Kita

0

@ Kommentar hinzufiigen

Teamaustausch (unter
Einhaltung der
Hygienevorschriften)

- (Fach-)Teamsitzung

- Regelungen zum hausinternen
Stufenplan und Handhabung von
Teamkontakten

- Umgang mit Quarantine

- Vorbereitung Notbetreuung -
Spielrdume bzgl. Aufnahme von
Kindern durch Leitung & Trager
ausloten (Kindeswohlgefdhrdung,
HzE)

- Priifen von Videokonferenz-
Software (Datenschutz), z. B. Jitsi
- Nutzen von Videokonferenz-
Software (MS Teams, Zoormn)

- weniger Austauschriume unter
Kollegen und mit Kita-Leitung
(Leitung bietet keine digitalen

Was geht?! ... in Bezug auf
Kooperationen und
Zusammenarbeit

o

@ Kommentar hinzufiigen

Begleitstrukturen der KBS
nutzen

- Reflexionsgruppentreffen
- Einzelgesprach mit Koordinator¥in
- Fachaustausch mit KBS

oo

@ Kommentar hinzufiigen

Kontakte zu Institutionen
halten

- Gesundheitsamt
- Jugendamt
- Grundschule (Schuleignungstest)

o

1 Kommentar

@ Anonym 5Mt.

ch eingeladen vor und nz




Von Eltern erreicht werden

@ Kommentar hinzufiigen

- feste Sprechzeiten fiir Eltern im
Lockdown anbieten

In der Kita (Notbetreuung)
- sich nach der Lage zu Hause

- Présanz zalgen erkundigen, wenn Eltern anrufen

- Alitag bewahren - Eltern nutzen separate Nummer

- Corona kindgerecht besprechen von ZFK
- Morgenkreis

- Einrichten einer persinlichen E-

- Singen Mail-Adresse
- Liiften

- durch weniger Kinder intensivere Qo
Fiirderung miglich (Arbeit im
geschiitzten Raum)

- Yoga mit Kindern zur Entspannung

@ Kommentar hinzufiigen

0o Unterstiitzungsaktivitaten

- pad. vertretbare Mediennutzung
@ Kommentar hinzufiigen empfehlen

- fiir ein Kind mit 1:1 Betreuung -

Fiir Zuhause individuelle Zugénge organisiert

- Ideen zur Verfiigung stellen, was

- Briefe an Kinder schreiben Eltern mit thren Kindern machen

- Anleftungen und Materialien kénnen (altersgerechte Ressourcen

mitschicken suchen)

Qo vl

€@ Kommentar hinzufiigen ™ Kormmentar hinzufilaen

ol erems —n (OOPERATION

Kommentar hinzuflgen

Kontakte zu Institutionen
halten

Unterstiitzung der Leitung bei
Anfragen und Riickmeldungen
an Gesundheitsamt

- Gesundheitsamt

o

- Jugendamt

€ Kommentar hinzufligen - Grundschule (Schuleignungstest)

o

Emotionale Unterstiitzung der
Kolleg*innen

1 Kommentar

- Offenes Ohr anbieten und & Anonym 5hit.
n : Austausch mit Grundschulen [Huft gut
Ansprechpartner*in sein in dieser !
p P einige Schulen fordern

herausfordernden Zeit Entwicklungseinschétzungen von uns

an, da sie die Kinder momentan nicht
selber einladen kinnen.

- Kontakt zu Kolleg*innen, denen es
psychisch nicht gut geht

@ Kommentar hinzufiigen

o

Kommentar hinzufiigen
= & Fallbezogenene

Zusammenarbeit mit den
Kooperatiospartnern

Kleine Workshopangebote mit

Sprachfachkraft zu den Zugénge: per E-Mail und Telefon, in
Themen Beobachtung und Prisenz
Dokumentation

oo

Thema: wertfreies/
ressourcenorientiertes Formulieren

€ Kommentar hinzufiigen



LA@)Z SACHSEN

Landesarbeitsgemeinschaft fir Jugendzahnpflege
des Freistaates Sachsene. V.

Gesunde Zdhne von Anfang an

Karies kennt keine Coronaferien!
Wege zu den Eltern und Kitas in Zeiten der Pandemie

- Weihnachtspost von Kroko an die Kitakinder

- Infoflyer zum hygienischen Zahneputzen in der Kita

- Postkarte ,Perlen” fir Eltern

- Infoflyer-Set mit Lernzahnbdrste flr Familien mit Neugeborenen
- Vorsorgepass , Gesund Zahne von Anfang an - ein Leben lang”

- Elternrubrik auf der Website www.lagz-sachsen.de

Forum ,,Gesund Aufwachsen — Eltern und Kita miteinander in der Pandemie”
Fachtag LRV 24. Juni 2021


http://www.lagz-sdachsen.de/

Hand in Hand fiir gesunde Kinderzahne - auf die LAGZ und ihre
Patenschaftszahnarzte ist Verlass - Weihnachtspost an alle sachsischen Kitas

Liebe Kinder,

heute schreiben euch euer Kroko und seine Freunde.
Meine Freunde und ich, wir hoffen sehv, dass es euch gut geht!

Ihr habt ja schon mitbekommen, dieses Jahr ist alles etwas anders
Ein biodes Virus - Corona heiBt das - vesbreitet sich gerade uberall auf der Welt und eben
auch bei uns in Sachsen Um zu verhindem, dass sich das Virus noch weiter breit macht
und wir uns anstecken, diirfen wir nicht mehr 5o viele Kinder besuchen. Damit sollen wir alle
bestmoglich geschirtzt werden!

Wir vermissen euch sehr und denken ganz oft an euch!

Bald feiern wir Weihnachten
Bestimmt bastelt ih auch schon fleiBig an Geschenken fur eure Lieben

Meine Freunde und ich, wir basteln schon seit Wochen und schreiben viele Briefe an unsere
Freunds. diewi indisem lat leide icht besuchen Konnen

Fiir mich Festim Jar! Uberall funkelt
und gltzert es, das mag ich sehr. AuBerdem gibt es all die leckeren Sachen zum Naschen
Ich esse 50 gern Schokolade und Lebkuchen

Nascht ihr auch gern? Bestimmt!

Wisst ihr denn noch, was nach dem Naschen zu tun ist? Was nach dem Essen und dem
Naschen so wichtig ist? Wir haben es schon oft zusammen geubt.

Ja, genau - Zahneputzen! Ihr seid Spitze! Ach, wie sehr wir euch vermissen!

Wir haben fir euch ein Lied geschrieben, vielleicht mogt ihr es genauso sehr wie wir.
v findet es auf der Rilckseite dieses Briefes

Meine Freunde und ich, die lieben Zahnarzte und Zahnarztinnen und

. euren u
Familien Frohe Weihnachten und was ganz wichtig ist: bleibt gesund!

Bis zum Wiedersehen griiBen euch ganz herzlich euer Kroko und seine ( - ,
Freunde

LA(‘JZ SACHSEN

Landesarbe tsgemeinschaft fur Jugendranmpilege:
des Frestaates Sachsen e V.

Gesunde Zahne von Anfang an

Hand in Hand fiir gesunde Kinderzahne - auf uns ksnnen Sie 2ahlent
Liebe padagagische Fachkrafte,

viele Monate sind vergangen, in denen wir e, insbesondere Kinder mit inren Familien und
\ Riickzug, Lockdown,

Kinder
Viete hr ber anders zu gestalten, nicht

. ob der uns die Zukunft noch -
Herausforderungen bereithat.

Wir wissen, dass Sie alle sehr gefordert sind.
Tagiich ist zu iberprfen, weiche Regeln aktuell sind. Taglich steht die Frage im Raum, was alles zu
beachten istund wie die O B.

Indieser s wenn es Kontakie die
unverandert sind.

., weil wir i i dass

Sie auf uns,
(lAGZ Sachsen e.V.) und die in uns

‘auch und

Yot e Ko,
Ein gemeinsames Miteinander ist uns wichtig! -

Wi haten ene infokart it Tigps 2um ygieischen Z&eputzen entwisketdi nendie

Sen et , flhrt das 2u
keine Hinweise auf i 0 dass auf diesen
Auh wi vermissendi Kinder! Leider st e i allen Patenschafszatnarztieams il de -
setzlicher Auftrag - von Anfang an —
weiter gilt. D kcnneﬂ. Rahmen einer

equenter Einhaltung der geltenden
durcnfihren. Diesem Brifiogt aueh PO i die Kinder m Iher EMrchEung be, i resen una wenn
Sie diese vorlesen.

Dariiber hinaus bendtigen wir Ihre Mithilfe!
Dieser Brie enthitcnen Fragetogen zu den Manahimen de Grppenprophytaxe i et Evichtung
Wi freuen uns, wenn Sie sich Zeit nehmen, diesen 2u beantworten und an uns zurlickser

Gern per E- info@lagz-sachsen.de, per Fax an 0351/B0G6340 oder per Post an i

LAGZ Sachsen; Schitzenhiohe 11 in 01099 Dresden.

Vielen Dank!

Wir wiinschen Ihnen alles Gute und viel Kraft, damit Sie diese Zeit 50 gut als moglich bewaltigen
MITEINANDER geht es etwas leichter

Ihve LAGZ Sachsen e.V.

Dresden,im Dezember 2020

Die Infokarte konnen die Kitas kostenfrei in der LAGZ abfordern

Mit einem Brief an die
padagogischen Fachkrafte

Post von Kroko fiir die Kinder

Karte mit Tipps zum Zahneputzen

Kinder lernen das Zahneputzen nach ,,KAI” in

@ Im Waschraum angekommen, nimmt sich jedes Kind seinen Zahnputzbecher und seine Zahnbiirste

® Alle Kinder gehen zum und stellen die ab
© Vor dem Zahneputzen waschen slch alle Kinder griindiich die Hande mit Seife

@ Filr alle Kinder ab 2 Jahren k ge

@ Das Zahneputzen beginnt: Erst werden die dann die

@ Die Erzieher und d Sie machen die Zahnputz-Bewegungen vor und sprechen die Zahnputz-Spriiche

geputzt

® Nach dem Zahneputzen spucken die Kinder die Zahnpasta-R
@ Alle Kinder trocknen sich die Hande ab und stellen Becher und Zahnbiirste wieder an ihren Platz.

Hiund v,

Kaufléchen AuBenflachen

unter Wasser aus.

Sciwupsdwps
schmupsdmups

0 don Krumeln

LA@JZ SACHSEN

Kindermund ist gern gesund
www lagz-sachsen.de

Innenfldchen

Tipps fiir das Zahneputzen in Kita und Tagespflege

® Jedes Kind hat seine eigene Zahnbiirste und seinen eigenen Becher

o Die sind eindeutig

® Vor dem Zahneputzen werden die Hande mit Seife gewaschen

® Die solite auf die werden.
@ Nach dem sollte die qut unter Wasser werden
® Die Zahnputz-Utensilien sollten werden, die stehend mit

dem Kopf nach oben

@ Die Reinigung der Becher sollte erfolgen, in einer

@ Die Zahnbiirsten sollten spatestens nach drei Monaten gewechselt werden, denn abgenutzte

bzw. zerkaute Borsten haben eine schlechtere Reinigungswirkung

® Nach oder viralen ist die 2u wechseln

/



Erfolgs ichte! seit 2009- 780.000 Vorsorgepasse zusammen mit dem

Kinderuntersuchungsheft verteilt:
- zur Geburt in der Klinik
- Uber die Hebamme
- vom Patenschafts-Zahnarztteam
- Uber die Geschaftsstelle der LAGZ

Im Pass finden die Eltern wertvolle
altersgerechte Tipps zur Mundhygiene.



Innenansicht des Vorsorgepasses

FU-1b

10-20 Monate

1 Jahr

13-24 Monate

Zahnérztliche Friiherkennungsuntersuchung FU-1b

Vorsorgeuntersuchung durch das Gesundheitsamt in der Einrichtung

Zwischen den einzelnen FU-1 milssen mindestens 4 Monate liegen.

E——————
8
a8
a8
a8

1. KALENDERHALBJAHR 1. KALENDERHALBJAHR

O Fluoridlackanwendung O Fluoridlackanwendung

2. KALENDERHALBJAHR 2. KALENDERHALBJAHR

2 Fluoridlackanwendung 2 Fluoridlackanwendung

Geben Sie ab jetzt Ihrem Kind Getranke nur noch aus dem Becher oder der Tasse. Am besten sind
Mineralwasser, Leitungswasser oder ungesiikter Tee. Die Milchzihne sind als Platzhalter fir die
bleibenden Zahne wichtig und sollen gesund bleiben. Deshalb soltten Sie als Eltern die Zahne lhrer
Kinder einmal taglich griindlich nachputzen. Nutzen Sie den Spiel- und Nachahmungstrieb Ihres
Kindes zum Erlernen des Zahneputzens.

Die Vorsorgeuntersuchungen beim Zahnarzt oder durch den OGD sowie die MaRBnahmen
der Gruppenprophylaxe werden erfasst.
AuRerdem konnen die FluoridierungsmalBnahmen dokumentiert werden.

/



oflyer-Set mit Lernzahnbiirste fiir Familien mit Neugeborenen

Liebe Mama, lieber Papa,

Eingefarbte Blschel als Dosierhilfe

mein 1. Milchzahn wichst mit ca. & Monaten,
deshalb wiinsche ich mir von Euch:

Massiert mein Zahnfleisch,
damit meine Zdhne leichter durchkommen!

Putzt meine Zihne jeden Tag
mit einer Kinderzahnbiirste und einem Hauch
Kinderzahnpasta!

Am liebsten trinke ich Wasser und
ungesiifiten Tee.

Sobald ich ohne Hilfe sitzen kann,
will ich aus der Tasse trinken.

Nehmt mich mit zum Zahnarzt!

Euer kleiner Liebling

Gesunde Zdhne von Anfang an,

ein Leben lang! Weltere Infarmationen unter:
(38 [m] e
Hurra, mein erster Milchzahn ist da! = A
Entdeckt am: " LAGZ: .
P

du Frei
as Kinder

Flyer und Lernzahnbiirste mit Dosierhilfe
erhalten Eltern im 1. Lebensjahr fir ihr Kind.

e



er www-lagz-sachsen.de gibt es eine Rubrik fur Eltern.

LA('JZ SACHSEN

Home . Termine . Informationen . LAGZ . Arbeitskreise . LAGZ-Zahnarzte

=icge - Kitas . Schule . Hebammen . Downloads . Bestellen . Presse . Links

Warum sind gesunde Milchzahne so wichtig?

Hier konnen sich Eltern zu vielen aktuellen Fragen der Mundgesundheit

informieren.




LakoS Elternbriefe zur Sprachentwicklung & Sprache lhres Kindes Q@ LAKOS

Austausch Uber die Entwicklung der sprachlichen Kompetenzen ist
mit allen Familien wichtig

LakoS - Landeskompetenzzentrum zur Sprachférderung an
Kindertageseinrichtungen in Sachsen - hat im Rahmen seiner
Tatigkeiten Elternbriefe flir 2- bis 6-Jahrige in 11 Sprachen erstellt

Elternbriefe bieten leicht verstandlich und niedrigschwellig Anlass
Uber die Sprachentwicklung und Méglichkeiten der Unterstitzung zu
Hause zu informieren

Kurze Informationen zum eigenen Kind machen Familien Lust auf das ' - | %
Material @ A S

Abb.: LakoS Elternbriefe 2-6 Jahre

Bestellbar als kostenfreies Material fiir sachsische Einrichtungen

www.lakos-
sachsen.de



https://www.lakossachsen.de/lakos-materialien-1/

LakoS Elternbriefe zur Sprachentwicklung & Sprache lhres Kindes

Beispiel: Elternbrief fiir 2-Jahrige Deutsch (aufgefaltet - aufen & innen)

Die Elternbriefe haben immer den gleichen Aufbau und sind
dem Alter entsprechend angepasst:

Das bin ich - hier kdbnnen Fachkrafte ein Foto des Kindes
einfligen oder das Kind ein Bild von sich malen lassen

Ich bin schon 2 Jahre alt - hier kdnnten Fachkrafte
Beobachtungen eintragen und Fragen passend zum Kind
beantworten

Das kdnnen 2-jahrige Kinder schon alles - hier finden
Fachkrafte und die Eltern Informationen zur
Sprachentwicklung von 2-Jahrigen

So kannst du meine Sprachentwicklung unterstitzen -
Alltagstaugliche Tipps fur Eltern - hier finden die
Fachkrafte und Eltern Tipps, wie sie die
Sprachentwicklung des Kindes in diesem Alter
unterstitzen kdnnen

Beispiel: Sing und reime mit mir! - in Jedem Brief finden
sich altersgerechte Spiele, Reime oder Lieder

@ LakoS

Das bin ich: Ich bin schon 2 Jahre alt.

Ich kann schon sagen:
(2.B. ungewdhnliche Worter, Wortkombinationen und Satze)

Ich spreche in der Kita am meisten, wenn ich ...
{bitte Spiele, G

Ich spiele in der Kita oft mit ...

Mein Lieblingslied, -gedicht, -buch ist gerade:

®

044 *UaYNSIUIITOA SU| ULD
) ‘UBYNSY NZ 1Sy UOA JdnH
% $3 JY3IS Uew Yoy 0s 181

ki

der schon alles:

\ge mehr als sie gerade sagen
fforderungen und Fragen gut
deine Schuhe?®).

und Dreiwortsatzen.
usgesprochen

.schiafen).

an allem, was mit Sprache
Lieder, Reime und Biicher).

thentwickiung
igliche Tipps fiir Eltern:
ehen, anschnallen) und was wir

£ beim Autofahren).

neine.

ten mit mir. ich brauche dein
celn.

smeinsam das Buch entdecken.

ne das Sprechen noch.
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Abb.: LakoS Elternbrief 2 Jahre
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Elternbrief zur Sprache lhres Kindes

L 1uF Sp
z an Kindertageseinrichtungen in Sachsen

www.lakos-sachsen.de



https://www.lakossachsen.de/lakos-materialien-1/

Erganzend bei Bedarf Q) Lakos

LakoS Elterninfoblatter zur Mehrsprachigkeit in der Familie

e LakoS — Elterninfoblatter zur
Mehrsprachigkeit in der Familie in
29 Sprachen

* Ersten Sprachbarrieren begegnen,
Beziehungsarbeit von Beginn an

* Kostenfrei zum herunterladen und
ausdrucken www.lakos-sachsen.de

Abb.: LakoS Elterninfoblatter ,Mehrsprachigkeit in der Familie”


https://www.lakossachsen.de/lakos-materialien-1/

Beispielhaft weitere Informationen zum Kontakt mit Familien (wahrend
SchlieRzeiten, eingeschranktem Regelbetrieb, ...):

Umsetzungen, die wir entweder vor Ort in Kitas gesehen haben oder uns Kitas personlich berichtet haben:

* Am Kita-Zaun hingen Briefe fir die Kinder und
Eltern

* Kinderpost von den Erzieher/-innen an die Familien

* Nachrichten der Erzieher/-innen mit Kreide an die
Kita geschrieben

* Mit Kreide auf den Boden gemalt/geschrieben

* Morgenkreise per Videochat

* Elternabende per Videochat

* Bastelsets flir zu Hause wurden zusammengestellt

* Videos verschickt

* Weihnachtsfeier und ,,Geburtstagsgeschenke per
Post

https://www.lakossachsen.de/aktuelles/und-corona-
ist-immer-noch-da/
https://www.kita-rat-
dresden.de/fileadmin/user upload/Corona-Tipps.pdf
https://www.fruehe-chancen.de/corona/



https://www.lakossachsen.de/aktuelles/und-corona-ist-immer-noch-da/
https://www.kita-rat-dresden.de/fileadmin/user_upload/Corona-Tipps.pdf
https://www.fruehe-chancen.de/corona/

rfahrungszitate aus Einrichtungen zu Beginn und
wdahrend Corona mit Bezug Familien/Eltern:

,Zumindest einen positiven Aspekt wird Corona bei uns hinterlassen: Wir haben
ganz neue Formen der Zusammenarbeit mit Familien entwickelt, schulen uns
gerade im Umgang mit den digitalen Medien, die im Haus vorhanden sind, und
entdecken deren Potenzial.”

,Ausgehend von den Fragen ,Wie kann ich die aktuelle Situation/das
aktuelle Thema fir meine Handlungsfelder nutzen?“ und ,Wo kann ich
situationsorientiert ankntpfen?“ habe ich zwei Plakate fir die Eltern-
Informationsinseln gestaltet, Uber welche die Eltern zum Thema
,Handewaschen” Ideen fiir Sprachanldsse finden. AuRerdem habe ich mit
einer Kollegin fur ihre Gruppe ein Projekt mit dem Titel ,Hygiene — was ist
das?“ ausgearbeitet.”

,Es gibt jeweils einen kurzen Bericht, was wir gerade in der Kita so machen, in jeder
Ausgabe etwas mit Fotos von uns (bisher Wir-vermissen-Euch-Fotos mit

Erzieher*innen, die alleine vor Spielen sitzen oder Morgenkreis mit Stofftieren machen
etc., ein Ratespiel: Erkennt ihr uns an den Hinterképfen? und ein Erzieher*innenmemory
mit Portraitfotos — und Anregungen fir Kinder und Eltern, was man zu Hause machen
konnte. Hier haben wir darauf geachtet, dass es sich um Dinge handelt, die entweder an
den Kita-Alltag anknlpfen (wie die selbstgedichteten Gruppenlieder) oder aber ohne
groRen Aufwand mit Alltagsgegenstanden durchfiihrbar sind (wie Knete machen). Auf die
Kinderpost bekommen wir regelméaRig Riickmeldungen von Eltern mit AuRerungen zur
Kinderpost, Fotos von Aktivitaten mit den Kindern und kurzen Berichten aus dem Alltag.”

,Durch Aushange in den Hausern werden die Eltern darauf hingewiesen,
wie die aktuelle Situation aussieht. Das Leitungsteam ist jeden Tag
erreichbar und gibt Auskiinfte Giber Telefon oder Mail.“

,Familien und Kinder in schwierigen Lebenslagen oder mit herausfordernden
Hintergriinden haben es besonders schwer. Begleitung und Férderung nach
Wiedereinstieg in den Alltag werden sich hier wahrscheinlich schwierig
gestalten und diesen Kindern geht es jetzt nicht gut.”

,Viele Kinder und Eltern scheinen die Kita zu vermissen: Eine Gruppe von
Miuttern und Krippenkindern kompensiert das, indem sie regelmaRig via
Skype einen gemeinsamen Morgenkreis durchfiihren, ein Kind, das sehr
lange gebraucht hat, sich in der Kita einzuleben und auch jetzt noch
Erwachsenen gegeniber sehr vorsichtig ist, hat eine Kollegin beim
Einkaufen gefragt, wann es uns denn endlich wiedersieht — solche
Rickmeldungen bestatigen mich in unserer Arbeit.”

»Nachdem einige meiner Kolleginnen sehr gerne und regelmaRig Kasperletheater
spielen, entstand sofort die Idee, ein Stiick zu schreiben und vorzufiihren. Schnell
stellten wir fest, dass so ein Stiick sich besser dafiir eignet, die Kinder auf den
Kindergartenbesuch vorzubereiten, als es ihnen erst in der Kita vorzuspielen — und darin
vielleicht auch zu erklaren, warum nun plétzlich alle Mundschutz tragen. Nachdem wir,
dank Corona, inzwischen auch schon einige Erfahrungen damit haben, kleine Videos zu
drehen und fir die Familien auf die kita-eigene Own-Cloud zu stellen, war ein
Filmprojekt geboren, das insgesamt drei Tage in Anspruch nahm.”

,Des Weiteren habe ich in allen Kitas angeregt (hier habe ich mich im Vorfeld
mit einigen Fachkrdften des ESF-Landesprogramms "Kinder stdrken"
abgestimmt), Kontakt zu allen Familien herzustellen, sofern sie das nicht
schon von sich aus getan haben - dies wird nun verstarkt umgesetzt.

Perspektivisch konnten verstarkt Beratungen und Supervisionen auf die
Fachberatungen zukommen, die im Zusammenhang mit der derzeitigen
SchlieRzeit zu betrachten sind (Coaching von padagogischen Fachkrdften im
Zusammenhang der Zusammenarbeit mit Familien und unter Einbezug des
Blickes auf mogliche Kindeswohlgefahrdungen, Umgang mit ,belasteten”
Kindern und Familien, Team-Supervisionen, Konzeptionsentwicklung
u.v. m.).”



PADLET

Geschich

Hidn finden

sich selbst

aufgezeichne
te Videos mit

Geschichten
der
Erzieher/-
innen oder
Geschichten
aus dem
Netz.

Ratsel

Hier finden
sich
ausgedachte
Réatsel als
Videos oder
Audiodateie
n.

Kontakt zu den Kindern &

den Familien

Entdecken, bauen,

basteln, malen

Hier finden
sich

Bastel/Mal-
Vorschlage

flr zu Hause.

Lieder, Reime,
Fingerspiele
Hier finden
sich Videos
der
Erzieher/-
innen, die
Fingerspiele
vorfiihren.

Bewegun Spiele fur Zwei Vorschulspiele

Hier finden
sich selbst
aufgenom
mene
Videos mit
Bewegungs
geschichte
n und
Bewegungs
baustelle.

Hier finden
sich Videos
der
Erzieher/-
innen, die
Spiele fir
Zwei mit
einer Puppe
vorfuhren.

Hier finden
sich
Horaufgabe
n, Videos
und
Mitmachauf
gaben.

© Hofbauer



Kontakt zu den Kindern &

PADLET den Familien

REGISTRIEREN  ANMELDEN » TBLEN ()

Kita die Kinderseite

; @i basteln, malen

fiir
die Vorschiiler
im Socken ; . : i

D iest eine Geschichte vor

Aali% }-’
Tan

\,

audio
00:05 audio

audio
Kaniq Kugelrund

00:04 audio

Beschreibe-Riitsel

. 10 Kleine Zappel
Als die Raben noch bunt waren *

| ; i : So fahren die Damen
"] beschweiben

ihrt das Fingerspiel vor -
Ein Bilderbuchkino euch Dinge und ihr sollt erraten,

Ein Knierreiter mwi:]
manche von euch kennen das :]
was es ist

singt mit)

Video schon vom Fridhjahr 2020

o Raben noch bunt waren
Bornheim e.V.

Schotter fahren
10 Keine Zappelméiner
=

Hren
01:06 audio
adiet

Die kleine Raupe Nimmersatt  *
Wer versucht die anderen zu
Jetzt bei uns im Kino

Bewegungsbaustelle : Schotterfahren
erschrecken?

l:]r:n eine Idee gegen ‘ Ein Kniereiter wD
d Langewelle

» |

=) Die Kleine Raupe

Nimmersatt

\/
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