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EDITORIAL

Sehr geehrte Damen und Herren,

mit dem Fruhlingsnewsletter von P. SACHSEN mochten wir Sie Uber die aktuellen
Entwicklungen, Vorhaben, Projekte und Aktivitaten des Steuerungsgremiums

P. SACHSEN informieren.

Aufgrund der anhaltenden Corona-Pandemie liegt der Fokus derzeit auf der
Durchfuhrung digitaler Formate.

In unserer 2. Newsletter-Ausgabe erfahren Sie mehr Uber die digitalen Good-
Practice-Lernwerkstatten oder zum Online-Seminar ,SelbstfUhrung — Mit Haltung
zum gesunden Unternehmen”.

Digitale Premiere! Die 3. Sdchsische Fachkonferenz ,Préavention und
Gesundheitsférderung” findet am 24. Juni 2021 erstmals als Online-Veranstaltung
statt. Unter dem Titel ,Gesundheitskompetenz starken — informieren, motivieren,
aktiv werden” werden in einem abwechslungsreichen Programm verschiedene
Aspekte des Themas beleuchtet. Erste Informationen kénnen Sie bereits unserem
Beitrag entnehmen. Merken Sie sich dieses Datum schon mal vor!

Weitere aktuelle Empfehlungen und Veranstaltungshinweise auf landesweiter
Ebene und aus den Regionen runden den Newsletter ab.

Wir winschen Ihnen einen angenehmen Frahling. Bleiben Sie gesund und
zuversichtlich!

lhre

Silke Heinke
Vorsitzende Steuerungsgremium P. SACHSEN

10. Mai 2021

PREMIERE: 3. SACHSISCHE FACHKONFERENZ PRAVENTION
UND GESUNDHEITSFORDERUNG AM 24.06.2021 ALS ONLINE-
VERANSTALTUNG

Save the Date! Auch in Pandemiezeiten wollen sich die LRV-
Beteiligten ihren Themen ,Pravention und Gesundheitsforderung*
widmen und veranstalten in diesem Jahr ihre ganztagige
Fachkonferenz am 24. Juni 2021 erstmals im...

Weiterlesen »

10. Mai 2021



ONLINE-SEMINAR: SELBSTFUHRUNG — MIT HALTUNG ZUM o—
GESUNDEN UNTERNEHMEN

Am Mittwoch, den 28.04.2021, fand am spaten Nachmittag das
Online-Seminar: Selbstfihrung — Mit Haltung zum gesunden
Unternehmen mit 49 Teilnehmenden statt. Die Veranstaltung war
eine Kooperation von P. SACHSEN mit...

Weiterlesen »

10. Mai 2021

»ES WAR EINMAL ... MARCHEN UND DEMENZ* — DIGITALE
WEITERBILDUNG ALS MARCHENERZAHLER*IN

Im November vergangenen Jahres startete die durch die AOK A

PLUS, KNAPPSCHAFT und IKK classic gemeinschaftlich

geforderte PraventionsmalRnahme ,Es war einmal ... MARCHEN

UND DEMENZ®, unter dem Dach der

Landesrahmenvereinbarung...

Weiterlesen »
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BE SMART - DON'T START: DIE KREATIVITAT DER ey

SCHULER*INNEN IN SACHSEN HAT UBERZEUGT (;5 ® ‘""*J}S

.‘i,—“r_.
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Weder Homeschooling noch Wechselunterricht haben 18 Klassen [

aller Schulformen in Sachsen davon abhalten kdnnen, sich auch in
diesem Schuljahr am sachsischen Kreativwettbewerb im Rahmen
des bundesweiten Wettbewerbs fur rauchfreie Schulklassen...

Weiterlesen »

10. Mai 2021

GOOD PRACTICE-KRITERIEN FUR GESUNDHEITLICHE
CHANCENGLEICHHEIT — PRAXISORIENTIERTE
LERNWERKSTATT AUCH DIGITAL

Am Mittwoch, den 24. sowie 31. Marz 2021, fand jeweils eine
praxisorientierte Lernwerkstatt als Online-Veranstaltung statt.
Durch die anhaltende Corona-Pandemie-Situation wurden die
Lernwerkstatten in Sachsen erstmalig als digitales Format
konzipiert...

Weiterlesen »

Empfehlungen




Abschlussdokumentation zum AGJF-Projekt ,GESUNDES AUFWACHSEN
STARKEN” mit einem Exkurs zu ,Gesund aufwachsen fir alle?!” von Annekathrin
Weber (KGC Sachsen)

weitere Infos unter:

www.p-sachsen.de/p-sachsen-unterstuetzt-sie/infothek

Literaturempfehlungen
Gesundheitsforderung und Versorgung im landlichen Raum
(Hogrefe Verlag)

Gesundheit als gesamtgesellschaftliche Aufgabe
Das Konzept Health in All Policies und seine Umsetzung in Deutschland
(Springer-Verlag)

Veranstaltungshinweise

10. Dresdner Kita-Symposium am 18.06.2021
(Online-Veranstaltung)

weitere Infos unter: www.dguv.de

Einflihrende Lernwerkstatten am 01.07. und 08.07.2021
(Online-Veranstaltung)
weitere Infos in Klrze unter: www.p-sachsen.de/aktuelles-termine

Regionale Informationsveranstaltung ,,Gesunde Beschiftigte — Starke
Betriebe” am 20.07.2021 (Online-Veranstaltung)
weitere Infos unter: www.p-sachsen.de/aktuelles-termine
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