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GEMEINSAM FÜR GESUNDHEIT – Neues Webportal informiert über 
Aktivitäten in Sachsen 

Die neue Website www.p-sachsen.de informiert zu Prävention und Gesundheitsförderung in 
Sachsen. Unter der Dachmarke „P. SACHSEN“ stellen die sächsischen Sozialversicherungsträger, 
der Freistaat Sachsen und weitere Partner ab sofort einen großen Teil ihrer gesundheitsförderlichen 
Aktivitäten in den Lebenswelten Kita, Schule, Kommune, Betrieb und stationäre Pflegeeinrichtungen 
vor. Interessierte erhalten Hilfestellung, wenn sie eigene Projekte in diesen Bereichen fördern lassen 
wollen. 

„Wir möchten mehr Menschen mit unseren Präventionsangeboten erreichen“, sagt die alternierende 
Vorsitzende des Steuerungsgremiums von „P. SACHSEN“, Silke Heinke, und zugleich Leiterin der 
Landesvertretung Sachsen des Verbandes der Ersatzkassen e. V. (vdek). „Mit diesem Ziel sind wir 
zusammen für die Gesundheit der sächsischen Bürgerinnen und Bürger unterwegs und bieten unser 
Portfolio aus einer Hand an. Das spiegelt auch der neue Außenauftritt der Kooperationspartner 
wider.“ 

Über eine gemeinsame Internetadresse lassen sich künftig leicht Informationen finden. Etwa darüber, 
welche Möglichkeiten bestehen, selbst passende Präventionsprojekte in der Kommune zu entwickeln 
und finanzielle Unterstützung zu erhalten. Oder welche gemeinsamen Präventionsvorhaben es 
beispielsweise für Schulen gibt und wer der Ansprechpartner dafür ist. Wer wissen möchte, wie die 
verschiedenen Angebote entstehen, welche Partner bei „P. SACHSEN“ mitwirken und was die 
Rahmenbedingungen für deren Arbeit sind, erfährt auch darüber etwas. Aktuelle Termine und 
Veranstaltungshinweise ergänzen die Informationen. 

Eine übersichtliche Navigationsstruktur erleichtert das Auffinden der Themenbereiche. Interessierte 
können die Website sowohl per Smartphone, Tablet oder Desktop-PC nutzen. 

weiterführende Infos unter www.p-sachsen.de 

Hintergrundinformation 

Das Steuerungsgremium P. SACHSEN (ehemals: Steuerungsgremium Landesrahmenvereinbarung 
Präventionsgesetz Sachsen) ist ein Zusammenschluss der gesetzlichen Sozialversicherungsträger, 
der Oberen Landesbehörden, der kommunalen Spitzenverbände und der Bundesagentur für Arbeit, 
Regionaldirektion Chemnitz, zur gemeinsamen Umsetzung des Präventionsgesetzes. 
Der Verband der Ersatzkassen e. V. (vdek) hat den alternierenden Vorsitz des Steuerungsgremiums 
P. SACHSEN bis Juni 2021 inne. 
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